
Ausschreibung

24. Süddeutsche Jahrgangsmeisterschaften der Jahrgänge
2000 – 2002 männlich und 2002 – 2003 weiblich

und
9. Süddeutscher Schwimmerischer Mehrkampf der Jahrgänge

2003 – 2004 männlich und 2004 weiblich
am 04. - 05. Juni 2016 in Wetzlar

Veranstalter: Süddeutscher Schwimm-Verband
Ausrichter: TV Wetzlar 1847, Schwimmabteilung
Wettkampfort: Hallenbad Europa, Frankfurter Str. 86, 35578 Wetzlar

Wettkampffolge und Pflichtzeiten:

1. Abschnitt: Samstag, 04. Juni 2016
Einlass: 8.30 Uhr, Einschwimmen: 8.30 - 9.50 Uhr, Kampfrichtersitzung: 8.45 Uhr,
Eröffnung: 9.55 Uhr, Beginn: 10.00 Uhr

WK-Nr.                                                                      2004                2003             2002             2001             2000

01.   50 m Freistil, weiblich --- 0:30,50 0:30,10 --- ---
02.   50 m Freistil, männlich --- --- 0:28,10 0:27,40 0:27,00
03.   50 m Brust, weiblich --- 0:38,60 0:38,00
04.   50 m Brust, männlich --- --- 0:35,60 0:34,60 0:34,10
05. 100 m Schmetterling, weiblich Mehrk. 1:12,50 1:10,60 --- ---
06. 100 m Schmetterling, männlich Mehrk. Mehrk. 1:06,70 1:04,80 1:03,60
07. 100 m Rücken, weiblich Mehrk. 1:14,70 1:13,20 --- ---
08. 100 m Rücken, männlich Mehrk. Mehrk. 1:09,30 1:07,80 1:05,60
09. 200 m Brust, weiblich Mehrk. 2:59,80 2:57,50 --- ---
10. 200 m Brust, männlich Mehrk. Mehrk. 2:47,20 2:43,60 2:39,60

2. Abschnitt: Samstag, 04. Juni 2016
Einschwimmen: ab Ende des Abschnitts 1 bis 5 Minuten vor Beginn des Abschnitts 2
Kampfrichtersitzung: 30 Minuten nach Ende des Abschnitts 1
Beginn: 45 Minuten nach Ende des Abschnitts 1

WK-Nr.                                                                      2004                2003             2002             2001             2000

11. 200 m Freistil, weiblich Mehrk. 2:23,60 2:19,90 --- ---
12. 200 m Freistil, männlich Mehrk Mehrk. 2:15,70 2:11,10 2:09,30
13. 200 m Lagen, weiblich Mehrk. 2:42,90 2:40,30 --- ---
14. 200 m Lagen, männlich Mehrk. Mehrk. 2:34,10 2:27,90 2:24,50

3. Abschnitt: Sonntag, 05. Juni 2016
Einlass: 7.45 Uhr, Einschwimmen: 8.00 – 8.55 Uhr, Kampfrichtersitzung: 8.45 Uhr,
Beginn: 9.00 Uhr

WK-Nr.                                                                      2004                2003             2002             2001             2000

15.   50 m Schmetterling, weiblich --- 0:32,80 0:32,10 --- ---
16.   50 m Schmetterling, männlich --- --- 0:30,10 0:29,20 0:28,80
17.   50 m Rücken, weiblich --- 0:35,00 0:34,50 --- ---
18.   50 m Rücken, männlich --- --- 0:32,20 0:31,60 0:30,90
19.   50 m Brust Beine, weiblich Mehrk. --- --- --- ---
20.   50 m Brust Beine, männlich Mehrk. Mehrk. --- --- ---
21.   50 m Kraul Beine, weiblich Mehrk. --- --- --- ---
22.   50 m Kraul Beine, männlich Mehrk. Mehrk. --- --- ---
23.   50 m Delphin Beine, weiblich Mehrk. --- --- --- ---
24.   50 m Delphin Beine, männlich Mehrk. Mehrk. --- --- ---
25.   50 m Rücken, Beine weiblich Mehrk. --- --- --- ---
26.   50 m Rücken, Beine männlich Mehrk. Mehrk. --- --- ---
27. 100 m Brust, weiblich Mehrk. 1:23,40 1:22,30 --- ---
28. 100 m Brust, männlich Mehrk. Mehrk. 1:17,50 1:15,50 1:13,90



29. 100 m Freistil, weiblich Mehrk. 1:06,40 1:04,70 --- ---
30. 100 m Freistil, männlich Mehrk. Mehrk. 1:01,50 1:00,20 0:58,90
31. 200 m Schmetterling, weiblich Mehrk. 2:40,90 2:36,60 --- ---
32. 200 m Schmetterling, männlich Mehrk. Mehrk. 2:30,20 2:25,20 2:21,60
33. 200 m Rücken, weiblich Mehrk. 2:40,90 2:37,40 --- ---
34. 200 m Rücken, männlich Mehrk. Mehrk. 2:30,80 2:27,00 2:22,30

4. Abschnitt: Sonntag, 05. Juni 2016
Einschwimmen: ab Ende des Abschnitts 3 bis 5 Minuten vor Beginn des Abschnitts 4
Kampfrichtersitzung: 30 Minuten nach Ende des Abschnitts 2
Beginn: 45 Minuten nach Ende des Abschnitts 2

WK-Nr.                                                                      2004                2003             2002             2001             2000

35. 400 m Freistil, weiblich Mehrk. 5:03,20 4:56,10 --- ---
36. 400 m Freistil, männlich Mehrk. Mehrk. 4:47,10 4:40,30 4:34,50

Allgemeine Bestimmungen

1. Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-Ordnung
(ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes.
Für  Behinderte  mit  entsprechendem  Klassifizierungsnachweis  sind  zusätzlich  die
Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behinderten-Sportverbandes (DBS) anzuwenden. Mit der
Meldung zum Wettkampf erklärt der Verein/der Schwimmer, dass
(a) Die  Wettkampfbestimmungen  (WB),  die  Rechtsordnung  (RO)  und  die  Anti-Doping-Ordnung

(ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes anerkannt werden und er sich diesen unterwirft.
(b) Er  ist  mit  der  -  auch  elektronischen  -  Speicherung  seiner  personenbezogenen  Daten

einverstanden  und  damit,  dass  die  Wettkampfdaten  in  Meldelisten  (Meldeergebnisse),
Wettkampfprotokolle und Bestenlisten aufgenommen und - auch auf elektronischem Weg (z. B.
über das Internet) - veröffentlicht werden.

2. Teilnahmeberechtigung
Teilnahmeberechtigt sind bei den Jahrgangsmeisterschaften die Jahrgänge 2000 - 2002 männlich
und 2002 - 2003 weiblich und für den Schwimmerischen Mehrkampf 2003 - 2004 männlich und
2004 weiblich von Vereinen und Startgemeinschaften, deren Landesschwimm-Verband Mitglied im
Süddeutschen Schwimm-Verband ist, die beim Deutschen Schwimm-Verband registriert sind und
die jährliche Lizenzgebühr bezahlt haben. Dies ist mit der Meldung gemäß WB § 12, Abs. 1, zu
versichern

3. Startregel
Alle Wettkämpfe werden nach der Ein-Start-Regel ausgetragen.

4. Wettkampfanlage
Das Hallenbad "Europa" der Stadt Wetzlar, Frankfurter Str. 88, ist 50m lang und hat 8 Startbahnen,
die  durch  Wellenbrecherleinen  begrenzt  sind.  Die  Wassertiefe  ist  2,20  -  1,40  m  und  die
Wassertemperatur ist ca. 27 C.

5. Zeitmesssung
Es erfolgt elektronische Zeitmessung mit OMEGA Elektronic. Falls bei WK 35 - 36 zwei Schwimmer
auf einer Bahn starten (siehe Punkt 13/Laufeinteilung) erfolgt Handzeitnahme.

6. Zeitänderung
Die Einlass-, Einschwimm-, Kampfrichtersitzungs- und Beginnzeiten können entsprechend der Anzahl
der Meldungen noch verändert werden. Falls dies der Fall sein sollte, wird dies zusammen mit dem
Meldeergebnis auf  der  Homepage  des  Ausrichters  -  www.tvw1847-schwimmen.de - und  auf  der
Veranstaltungswebsite – www.sdjm2016.de - veröffentlicht.

7. Meldungen
Meldeanschrift: Uwe Hermann, Schuberstr. 12, 35440 Linden, Telefon 06403 9789907, Mobil 0171 
14321291, Telefax 06403 9789908, E-Mail: wettkampf-wetzlar@gmx.de.
Meldungen  sind  im  aktuellen  DSV-Format  (6)  (DSV-Form  101+102)  per  E-Mail  zu  tätigen.  In
Ausnahmefällen ist auch eine schriftliche Meldung möglich. Ein Meldeprogramm (DSV-Format) wird



erstellt und rechtzeitig auf der Homepage des Ausrichters – www.tvw1847-schwimmen.de - und auf
der website - sdjm2016.de – zur Verfügung gestellt.
Mit der Meldung haben die Vereine die Versicherung abzugeben, dass die von Ihnen gemeldeten
Schwimmer ihre Sportgesundheit durch ein ärztliches Zeugnis nachweisen können. Das ärztliche
Attest  darf  nicht  älter  als  ein  Jahr  alt  sein.  Meldungen  ohne  diese  Versicherung  werden
zurückgewiesen.

Die meldenden Vereine werden über den Eingang Ihrer Meldungen bzw. über deren Zurückweisung
bei Angabe einer gültigen E-Mail-Adresse durch eine Meldebestätigung per E-Mail benachrichtigt.
Vereine, die keine Meldebestätigung bis zum 31. Mai 2016 erhalten, oder in dieser einen Fehler
feststellen,  wie  z.B.  Namensschreibweisen,  Jahrgänge oder  fehlerhafte  Meldezeiten,  haben  24
Stunden Zeit diese Fehler anzuzeigen. Danach wird das Meldeergebnis endgültig abgeschlossen
und vom Ausrichter  auf  der  Homepage -  www.tvw1847-schwimmen.de -  und auf  der website -
sdjm2016.de - veröffentlicht, ist abrufbar und wird im Bad ausgehängt. Wer ein Meldeergebnis in
Papierform möchte, muss dies bei Meldung angeben.
Bei der Meldung für den Schwimmerischen Mehrkampf sind verbindlich anzugeben:
200m Lagen  und  400m Freistil  und  wahlweise  aus  einer  Schwimmart  mit  den  Disziplinen  50m
Beineschwimmen, 100m und 200m Gesamtschwimmart. Zur Wahl steht eine der vier Schwimmarten
laut WB.

8. Meldeschluss
Der Meldeschluss ist am Montag, 30. Mai 2016, 22.00 Uhr, bei der Meldeadresse. Die meldenden
Vereine sind für  den rechtzeitigen und korrekten Eingang verantwortlich.  Eine Meldung gilt  als
angenommen, sobald eine Bestätigung des Ausrichters vorliegt. Diese wird vom Ausrichter nach
Eingang der Meldungen an die Vereine gegeben.

9. Meldegeld und Bezahlung
Für die Jahrgangsmeisterschaften beträgt das Meldegeld je Meldung EUR 8,00 und bei Meldungen,
die nicht dem standardisierten Datenaustauschformat 5 des DSV entsprechen, EUR 9,00.
Für  den  Schwimmerischen  Mehrkampf  beträgt  das  Meldegeld  je  gemeldeten  Aktiven  bei
elektronischer Meldung EUR 40,00 und bei nicht elektronischer Meldung EUR 45,00.
Das Meldegeld ist bis zum Meldeschluss auf folgendes Konto zu überweisen:
Sparkasse  Wetzlar,  IBAN  :  DE17  5155  0035  0017  0005  30,  BIC  HELADEF1WET.  Unbedingt
anzugeben sind das Kennwort: "SDJM2016" und der "Vereinsname".
Meldegeldquittungen können während des Wettkampfes beim Ausrichter abgeholt werden.

10.  Erhöhtes Nachträgliches Meldegeld/ENM
Bei den Jahrgangsmeisterschaften wird ENM in Höhe von EUR 50,00 erhoben bei Nichtantreten
ohne  Pflichzeitennachweis,  bei  Disqualifikation  ohne  Pflichzeitennachweis,  bei  Aufgabe  ohne
Pflichzeitennachweis,  sowie  bei  Überschreiten  der  Pflichtzeit  ohne  Pflichzeitennachweis.  Als
Nachweis der Pflichtzeit gelten Zeiten, die beim DSV im Lizenzsystem (DSV-Bestenliste) erfasst
sind (Resultate ab dem 16.05.2015 auf  der 50-m-Bahn).  Der Abgleich mit  der  DSV-Bestenliste
erfolgt durch den Ausrichter.
Beim Mehrkampf wird ENM erhoben in Höhe von EUR 50,00 bei Nichtantreten ohne Nachweis der
Pflichpunktzahl und Überschreiten der Pflichtpunktzahl ohne Nachweis. Die Pflichtpunktzahlen des
Mehrkampfs sind im Punkt „Wertung“ in der Beschreibung des Mehrkampfes aufgeführt.
Als Nachweis der Pflichtpunktzahlen gelten Wettkampfergebnisse seit dem 16.05.2015,  die beim
DSV  im  Lizenzsystem  (DSV-Bestenliste)  auf  der  50-m-Bahn  registriert  sind  und  bei  den
Beinschwimmen,  die  durch  Wettkampfprotokolle  auf  der  50-m-Bahn nachgewiesen  werden.Der
Nachachweis  kann  nur  bis  Wettkampfende  beim  Ausrichter  erfolgen  mit  dem  Formular
"Pflichtpunktzahlnachweis", das auf der Homepage des Ausrichters - www.tvw1847-schwimmen.de
- und auf der website - sdjm2016.de - veröffentlicht wird, und dort abrufbar ist.
Beim Mehrkampf  wird  ein  ENM nicht  erhoben,  wenn Schwimmer bis spätestens 30 Minuten vor
Veranstaltungsbeginn  am  04.06.2016  schriftlich  von  einem  Berechtigten/Verantwortlichen  für  die
gesamte Veranstaltung beim Ausrichter abgemeldet werden.
Das  ENM  wird  mit  Zahlungsfrist  und  Kontonummer  in  swim  &  more,  amtliche  Mitteilungen
veröffentlicht.

11. Wertungen
Bei den Jahrgangsmeisterschaften erfolgt die Wertung jahrgangsweise und den Erstplatzierten wird
der Titel Süddeutscher Jahrgangsmeister 2016 verliehen.
Beim Mehrkampf erfolgt die Wertung als Mehrkampfergebnis, jahrgangsweise und getrennt nach der
gewählten  Schwimmart  Freistil,  Brust,  Rücken,  Schmetterling.  Den  Erstplatzierten  eines



Mehrkampfes wird der Titel „Sieger im Süddeutschen Schwimm-Mehrkampf 2016“ verliehen.

12. Auszeichnungen
Medaillen für die Platzierungen 1 - 3, Urkunden für die Platzierungen 1 - 8. Die Siegerehrung ist
Bestandteil des Wettkampfes und wird nach Beendigung des Wettkampfes durchgeführt. Es werden
keine Medaillen und Urkunden nachgesandt.

13. Laufeinteilung
Die  Wettkämpfe  werden  jahrgangsweise  entsprechend  der  angegebenen  Meldezeiten
zusammengestellt,  wobei  die  langsamsten  Läufe  beginnen.  Nicht  komplette  Läufe  werden
jahrgangsübergreifend  zusammengelegt.  Bei  WK  35  -  36  ist  eine  doppelte  Bahnbelegung
vorgesehen. Sollte auf Grund weniger Meldung eine einfache Bahnbelegung möglich sein, wird dies
mit dem Meldeergebnis mitgeteilt.

14. Kampfgericht
Das Kampfgericht wird vom Kampfichter-Obmann des Hessischen Schwimmverbandes in Zusammenarbeit
mit dem Ausrichter gestellt.

15. Wettkampfprotokoll
Eine Kopie des Protokolls wird im Bad ausgehängt. Das Protokoll wird als PDF auf der Homepage des 
Ausrichters - www.tvw1847-schwimmen.de - und auf der website - sdjm2016.de - zur Verfügung gestellt.

16. Unterkunftsmöglichkeiten
Tourist-Information, Domplatz 8, 35578 Wetzlar, Telefon: 06441 99-7755, E-Mail: tourist-
info@wetzlar.de,oder bei der Meldeanschrift.

17. Parkmöglichkeiten
Auf dem Parkplatz direkt beim Hallenbad bestehen ausreichende Parkmöglichkeiten.

18. Zusätzliche Trainingsmöglichkeiten
Es besteht die Möglichkeit am Freitag, 04.05.2016, 18.00 - 21.00 Uhr auf den Bahnen 1 - 5. Falls 
dies gewünscht wird, muss dies rechtzeitig mit dem Ausrichter abgestimmt werden. Bei großem 
Interesse, bekommen die die Möglichkeit, die sich zuerst gemeldet haben.

19. Verpflegung
Die Cafeteria im Hallenbad hat geöffnet und versorgt alle Teilnehmer mit waren Speisen, Getränken
und  Kaffee.  Der  Ausrichter  bietet  an  der  Vereins-Kuchentheke  ein  umfangreiches,  kulinarisches
Angebot für alle Teilnehmer an.

20. Fotografie-/Öffentlichkeitsarbeit
Im Verlauf  der  Veranstaltung werden Bilder  von Aktiven,  Trainern und Betreuern gemacht.  Diese
Bilder werden auf der Homepage des Ausrichters - www.tvw1847-schwimmen.de, auf der website -
sdjm2016.de, sowie auf der Facebook -Seite des TV Wetzlar veröffentlicht. Der Ausrichter wird Bilder
der Veranstaltung im Rahamen seiner Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, sowie für Marketingzwecke
verwenden.Mit der Meldung erklärrt sich der Verein / Schwimmer damit einverstanden.

21. Sonstiges
Für  Unfälle,  Diebstähle,  Verluste,  Beschädigungen  usw.  übernimmt  weder  der  Süddeutsche
Schwimm-Verband als Veranstalter, der TV Wetzlar 1847 als Ausrichter, noch die Stadt Wetzlar als
Rechtsträger der Sportstätte eine Haftung.
Die Garderobenschränke haben 1 EUR- bzw. 2 EUR-Pfandschlösser.
Der Betreiber des Bades hat die Haus- und Badeordnung geändert.
Das Mitbringen und Aufstellen von Klapp- und Campingstühlen ist VERBOTEN.
Wir bitten darum, dies unbedingt einzuhalten. Die Vereine werden gebeten, 
die Teilnehmer zu informieren.
Zu beachten ist ausserdem, dass die Fluchtwege und Gänge frei bleiben müssen.

Wertung und Beschreibung des schwimmerischen Mehrkampfes

a) Wertung

Die Punkte der Schwimmarten (100m, 200m und 400 m) werden nach der FINA Punktetabelle für die 50-
m-Bahn ermittelt.



Die Punkte über die 50m Beinbewegung werden wie folgt ermittelt: Für die erreichte Zeit wird der Wert
aus der FINA Punktetabelle für die 50-m-Bahn über 50m Gesamtbewegung derselben Schwimmart ge-
nommen und mal drei multipliziert.
Bei Disqualifikation und Aufgabe gehen 0 (Null) Punkte in die Wertung ein.

Der  Mehrkampf  ist  keine  Süddeutsche  Meisterschaft.  Es  werden  demnach  keine  Süddeutschen
Jahrgangsmeister, sondern „Sieger im Süddeutschen Schwimm-Mehrkampf 2016“ ermittelt.

Es können folgende Mehrkämpfe ausgewählt werden:
aus einer Schwimmart mit den Disziplinen 50m Beinschwimmen, 100m und 200m Gesamtschwimmart
(zur Wahl steht eine der vier Schwimmarten laut WB) plus 200m Lagen und 400m Freistil.

Somit besteht eine Wahlmöglichkeit aus den folgenden vier Varianten:

- 50m Delphin Beine, 100m S, 200m S plus 200m L und 400m F oder
- 50m Rücken Beine, 100m R, 200m R plus 200m L u. 400m F oder
- 50m Brust Beine, 100m B, 200m B plus 200m L und 400m F oder
- 50m Kraul Beine, 100m F, 200m F plus 200m L und 400m F

Pflichtpunktzahlen

Mehrkampf in Freistil Brust Rücken Schmetterling
Jahrg. 2003 männl. 1.850 Punkte 1.850 Punkte 1.850 Punkte 1.750 Punkte
Jahrg. 2004 männl. 1.600 Punkte 1.600 Punkte 1.600 Punkte 1.500 Punkte
Jahrg. 2004 weibl. 1.950 Punkte 1.950 Punkte 1.950 Punkte 1.850 Punkte

b) Beschreibung der Übungen

Übung: 50 m Beinbewegungen
Ziel der Übung ist es, 50 m so schnell wie möglich mit Bewegungen der Beine zurückzulegen.
Für die Durchführung gelten folgende Regeln:

- Die Ausgangsposition ist im Wasser.
- Bei den Kraul-, Brust- und Delphin-Beinbewegungen erfolgt der Start in Brustlage und ist mit Brett zu 

schwimmen. Es dürfen nur die vom Ausrichter bereitgestellten Schwimmbretter verwendet werden.

Eine Hand befindet sich an der Starthalterung für Rückenschwimmen des Startblocks. Die andere Hand 
befindet sich auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante. Die Füße sind an der Wand. Auf das
Startsignal erfolgt der Abstoß von der Wand. Die zweite Hand umgreift sofort das Schwimmbrett von 
oben. Beide Hände müssen bis zum Anschlag die Vorderkante des Schwimmbrettes von oben 
umgreifen. Der Anschlag erfolgt ebenfalls mit oben umgriffenem Brett.

- Bei der Rückenbeinbewegung erfolgt der Start mit Rückenstart.
Die Rückenbeinbewegung ist ohne Brett zu schwimmen. Erlaubt ist eine untergetauchte 
Delphinbewegung bis maximal 15m (Kopfdurchgang).

Süddeutscher Schwimm-Verband TV Wetzlar 1847, Schwimmabteilung
Jakob Rukatukl Reinhard Felten
Fachwart Schwimmen Abteilungsleiter


